
Drei Stationen – wie Glaube unsere Gesundheit stärkt:
Glaube und Ernährung 
Glauben im Alltag Raum geben
Glaube und Gemeinschaft

Woche der Religionen 2025
Montag, 10. November, 18.30 bis 20.30 Uhr
Reformiertes Kirchgemeindehaus Baden

Genährt. Erfüllt. Getragen. 
Wie stärkt dich dein Glaube?
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https://maps.app.goo.gl/M8d2YvGaVuBFunm86
https://www.wdr-sdr.ch


Angehörige verschiedener Religionsgemeinschaften laden ein, den Zusammenhang  
zwischen Glaube und Gesundheit zu erkunden.

Glaube stärkt. Glaube schafft Lebens-Raum. Glaube trägt. 
Glaube hilft sich zu orientieren – körperlich, seelisch, gemeinschaftlich. 
Glaube will gelebt werden – durch eine gesunde Lebensweise, im Alltag und in Ritualen, 
im Engagement für andere und im vielfältigen bejahenden Miteinander.

Der Anlass beleuchtet drei Aspekte der Wechselwirkung zwischen Glaube  
und Gesundheit. Lassen Sie sich an interaktiven Stationen inspirieren –  
sei es auf der physischen, geistigen oder sozialen Ebene – es gibt eine Vielfalt  
religiöser Zugänge zu einem erfüllten gesunden Leben.

Ein vielseitig gestalteter Abend, an dem die Besuchenden aktiv teilnehmen können. 
Auch für junge Erwachsene und Konfirmationsklassen geeignet.

Es machen mit 
Bahá‘í-Gemeinde Aargau 
Katholische Pfarreien Baden-Ennetbaden 
Reformierte Kirche Baden plus 
Reformierte Landeskirche Aargau 
Römisch-Katholische Kirche im Aargau 
Verband Aargauer Muslime 
Verein für die Erhaltung der  
jüdischen Kultur in Baden
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Genährt. Erfüllt. Getragen.  
Wie stärkt dich dein Glaube?
Woche der Religionen 2025

Montag, 10. November 2025 
18.30 bis 20.30 Uhr 
Reformiertes Kirchgemeindehaus Baden 
Oelrainstrasse 21, Baden

Teilnahme kostenlos 
Keine Anmeldung erforderlich

Auskunft 
Reformierte Landeskirche Aargau 
Fachstelle Weltweite Kirche / Migration 
Martina Richers 
079 641 78 95 
weltweitekirche@ref-aargau.ch
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Weitere Informationen unter  
www.wdr-sdr.ch 
Woche der Religionen  
8. bis 16. November 2025
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